


jDescubrimos el metro cuadrado!

Fuente: Wikipedia
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Presentacion

En esta ocasion les proponemos realizar mediciones de diferentes superficies. A lo largo del
recorrido por las actividades, van a tener que elegir con qué medir. Pero no solo eso: van a
tener que convencer a los que estén con ustedes de que aquello que eligieron para medir
es lo mejor, lo mas efectivo.

Construiran un metro cuadrado, ¢se lo imaginan? También los desafiamos a inventar
estrategias o formas que les permitan trabajar menos, cuando tengan que medir superficies.

jComencemos!

Pistas para hacer esta actividad

jHola chicos, hola chicas, hola familia! Los invitamos en esta ocasién a conocer como se
miden las superficies. Para resolver las actividades que les proponemos, van a tener que
seleccionar unidades de medida y establecer relaciones entre ellas. Ademas, les
mostramos graficamente qué es un metro cuadrado y les explicamos por qué surgen
otras unidades para hacer mediciones. Mientras vemos estos temas, descubriran formas
de contar que les permitiran hacer las cosas mucho mas faciles.

Para poder trabajar van a necesitar hojas cuadriculadas, papel de revistas o diarios, tijera
y plasticola.




La casa de Maria y el perro de Juan

Maria y Juan, para evitar el aburrimiento, se pusieron a crear figuras de papel. Descubrieron
que era bastante divertido y, cuando se dieron cuenta, habian pasado muchas horas
pensando formas diversas. Maria le propuso a Juan compartir la imagen que mas les gusto.
Ella considerd que su mejor figura era una casa y él, un perro. A través de WhatsApp se
mandaron fotos de las creaciones. En ese momento, surgié algo: cada uno se fijé en cuanto
papel uso el otro para hacer la figura. Juan dijo que para su perro usé mayor cantidad de
papel que Maria para su casa. Maria dice lo contrario. Ayuden a decidir quién de los dos
tiene razon.

¢ Quién tiene razén?

Estos son los dibujos que han hecho Maria y Juan.

El perro de Juan
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1) En dos hojas cuadriculadas diferentes, dibujen la casa de Maria y el perro de Juan. En
las imagenes de arriba estan indicados los centimetros para que sus dibujos sean
iguales a los que ellos hicieron. No olviden usar la regla y medir todo correctamente.

2) Observen ahora sus dibujos y respondan en las carpetas:

e ;Para cual usaron mayor cantidad de papel?
e ;CbOmo hicieron para darse cuenta?

Si su maestra les propuso un espacio para compartir las producciones, pueden
grabar un audio y contarles a sus comparieros qué hicieron para darse cuenta

quién us6 mas papel.




Pistas para hacer esta actividad

Familia: en la actividad anterior, los chicos compararon intuitivamente las superficies de dos
dibujos que realizaron utilizando los centimetros como unidad para medir los segmentos, es
decir, las lineas de los dibujos.

Ahora, deberan elegir otra unidad de medida que les permita realizar la medicion de la
superficie. Para hacerlo, ellos deberan descubrir —con su ayuda si es necesario— que una
posibilidad es contar los cuadraditos o conjuntos de cuadraditos de cada dibujo. Es decir, la
unidad de medida puede estar constituida por uno, cuatro, seis 0 mas cuadraditos. Lo
importante es usar la misma unidad para medir ambos dibujos.

Para que los chicos se den cuenta de cual de los dos dibujos tiene mayor superficie, pueden
orientarlos con estas preguntas:

¢ Cuantos cuadraditos mide el perro de Juan?, sy la casa de Maria? ¢Tienen la misma
forma? ¢ Usaron la misma cantidad de papel?, ¢ por qué?, como se dieron cuenta?

El objetivo es que los nifios y nifias lleguen a la conclusiéon de que ambas figuras tienen la
misma cantidad de cuadraditos o de rectangulos (segun la unidad que hayan elegido para
medir). Por lo tanto, los dos dibujos tienen la misma superficie a pesar de tener formas muy
diferentes.

Las respuestas a las preguntas y la conclusién pueden escribirse en las carpetas o grabar
audios para mandar a sus maestras.

Collage

1) Impriman y recorten todas las figuras que se encuentran en el documento al que
accederan haciendo clic sobre la imagen. Tengan en cuenta que la que pusimos a
continuacion es solo un ejemplo. Antes de imprimir, no se olviden de configurar la
impresora para papel de tamafo A4.

PARA ACCEDER A LAS FIGURAS HACER CLIC AQUJ


https://drive.google.com/file/d/1WGIEOZLZm907dODnPLvTCJ5Ytw7A0FbK/view?usp=sharing

Si no tienen impresora, no se preocupen. Pueden construir las figuras teniendo en
cuenta las siguientes medidas:

Figuras Cantidad
Rectangulos azules (4 cm x 2 cm) 6
Cuadrados rojos (2 cm x 2 cm) 12
Rectangulos naranja (2 cm x 1 cm) 24
Cuadrados verdes (1 cm x 1 cm) 48

2) Elijan solo una de las siguientes figuras, la que les guste. La figura que eligieron
les servira para medir.



3) Cubran el dibujo de la casa con las figura que eligieron. Por ejemplo: si eligieron
el rectangulo, deberan cubrir la imagen solo con rectangulos. No tienen que
pegar las figuras sobre el dibujo. En la imagen que sigue les mostramos cémo
hacerlo: hagan de cuenta que estan colocando baldosas, no superpongan las
figuras y tampoco dejen huecos.

4. Ahora, hagan lo mismo con la figura del perro.

iA contar!

1) Hagan una tabla como la siguiente e indiquen la cantidad de figuras que usaron para
cubrir ambas figuras:

Figura Perro Casa



Ahora usen para cubrir cada uno de los dibujos rectangulos y cuadrados al
mismo tiempo combinandolos como mas convenga. Escriban cuantos usaron de
cada uno para cada imagen.

2) Observen la cantidad de figuras que anotaron en la tabla anterior y respondan en
sus carpetas:

< Al medir la figura de la casa:

¢, Cuando necesitaron una mayor cantidad de figuras?

¢,Cuando necesitaron la menor cantidad de figuras?

¢Encontraron alguna relacién entre las cantidades de figuras que usaron
para medir la casa?

¢, Cuantos rectangulos azules usaron?;Cuantos cuadrados rojos?
iEncuentran alguna relaciéon entre estos numeros? ;Por qué creen que
sucede esto?

Y si comparan los numeros obtenidos cuando midieron con el rectangulo
amarillo y con el rectangulo azul: ¢ qué sucede?



R

% Al medir la figura del perro:

R

e ,;Cuantos rectangulos azules usaron? ;Cuantos cuadrados rojos?
¢Encuentran alguna relacion entre esos numeros? ;Por qué creen que
sucede esto?

e ,;CAOmo son los numeros de rectangulos azules que usaron en el perro y la
casa? ¢ Por qué?

e Si comparan los numeros obtenidos cuando midieron con el rectangulo
amarillo y con el rectangulo azul, ¢ qué sucede?

Para recordar

e El numero que obtienen al contar la cantidad de veces que cabe el cuadrado o el
rectangulo en la figura que representa el perro o la casa se llama medida de la
superficie.

e El cuadrado o rectangulo que usan es la unidad de medida.

e Lo que estan midiendo es la superficie.

Como habran visto, las figuras son diferentes, tienen distinta forma, pero miden lo mismo,
por lo que podemos decir que tienen igual area. Cuando midieron el perro, por ejemplo,
necesitaron 6 rectangulos azules para cubrir toda su area, entonces:

e Area: 6 rectangulos azules
e Unidad de medida: 1 rectangulo azul
e Superficie: perro

En la ultima fila usaron el rectangulo azul y el cuadrado rojo. Como ven, pueden medir con
una misma figura o combinar mas de una, segun les resulte mas comodo.

Pistas para hacer esta actividad

Familia: en esta actividad les proponemos que los nifios trabajen de manera intuitiva la
relacion que existe entre la medida de la unidad y la medida de la superficie a medir.

Por ejemplo: el cuadrado rojo es la mitad del rectangulo azul, por lo que cuando medimos
con él, los resultados que se obtienen seran el doble, por ejemplo: el perro mide 6
rectangulos azules y 12 cuadrados rojos.

Buscamos que los chicos lleguen a las siguientes conclusiones:

e Cuando la unidad de medida es mas pequefia, las cantidades que se obtienen son
mas grandes.
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e Si hay relacion entre las unidades (si una unidad es el doble o la mitad de otra, por
ejemplo), también la habra entre las cantidades que se obtienen al medir las
superficies.

Si observan que los chicos no llegan a esas conclusiones, pueden guiarlos a través de
preguntas: ;Cuantos rectangulos azules usaste? ;Cuantos cuadrados rojos usaste?
¢,Como son esos numeros? ¢ Qué relacion hay entre esas cantidades? Pueden superponer
las figuras o doblarlas para que los chicos puedan ver que dos cuadrados rojos forman un
rectangulo azul.

Plazas y patios

Miren la siguiente foto. En ella pueden ver la plaza Rivadavia, en el barrio Alta Cérdoba de
nuestra ciudad. ¢ La conocen? Ahora, miren las baldosas. Hay sectores que no tienen
bordes rectos, esos que en geometria llamamos segmentos. Si la Municipalidad decidiera
cambiarlas, jqué dificil seria contar la cantidad de baldosas! Veamos como podemos
hacerlo.
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¢ Quién se anima a inventar una forma de
contar las baldosas?

Respondan en sus carpetas:

a) Si estuviesen encargados de la compra de las baldosas para renovar las del patio de
la escuela, ¢, cémo las contarian? Expliquenselo a alguien de la familia.

b) Pregunten a los que estan en la casa: ;como hacen ellos para saber cuantas

baldosas habria que encargar para cubrir un patio y que sobre la menor cantidad
posible?

Dibujamos el patio de la escuela

a) Dibujen en una hoja cuadriculada un patio rectangular de una escuela.

b) Respondan en sus carpetas: ;como harian para contar la cantidad de rectangulos
azules o cuadrados rojos necesarios para cubrirlo de manera completa?

El patio de la escuela de Maria

El colegio de Maria tiene un patio como el que se muestra en la siguiente imagen. Como
pueden ver, no tiene forma rectangular y, ademas, posee dos canteros circulares que no
llevan baldosas. En el mas grande hay un arbol y en el mas chico, flores.

12



e)

Dibujen en una hoja el patio con la misma forma (no importa el tamafo, pero
traten de que no sea tan pequefio). Para trazar las circunferencias de los canteros
pueden utilizar el compas u otra herramienta.

Busquen las figuras que usaron en la parada y cubran el patio.
Respondan en sus carpetas:
¢, Cuantos cuadrados rojos mide el dibujo del patio de la escuela de Maria?

¢, Se les ocurrié una estrategia para contar la cantidad de cuadrados que necesitan
para cubrir esa superficie?;,Cual?

¢,Cuantos rectangulos azules son necesarios para cubrir el patio?

¢ Pudieron cubrir toda la superficie usando siempre el mismo tipo de rectangulos o
de cuadrados? En caso de que no hayan podido, prueben usar figuras diferentes.
Tomen como ejemplo la siguiente imagen:

Maria, que también esta haciendo estas actividades, dice que usa los cuadritos
de la hoja cuadriculada. Considera que es mejor porque le facilita la tarea: le
permite contar los cuadrados necesarios mucho mas rapido. ¢ Sera verdad lo que
dice? Lo veremos en la préxima actividad.
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Pistas para hacer esta actividad

Familia: en esta actividad, los nifios avanzan en el proceso de medir superficies. Ahora
deberan medir superficies cuya forma no es la misma que la de la unidad de medida, por lo
gue no es posible cubrirlas totalmente. Esto hace necesario buscar unidades menores o
fraccionar. Hay que ayudarlos a tomar esas decisiones. Pueden orientarlos a través de
preguntas: ¢ cual de las figuras te parece mejor para cubrir?, ; por qué? Cual es la mejor, la
mas chica o la mas grande? ;Qué hacemos con los sectores que sobran? Como no pueden
superponer o dejar espacios vacios, los chicos tendran que pensar alguna alternativa
posible. Es decir, necesitaran unidades mas pequefias que las que utilizan.

¢, Tiene razon Maria?

a) Para comenzar a pensar si Maria tiene razén, deben contestar dos preguntas en sus
carpetas:

e ;Usar los cuadritos de la hoja sera lo mejor?, jpor qué?
e , Cual sera la estrategia que descubrié para contar menos?

b) Juan tiene muchas dudas sobre la estrategia que us6é Maria. Para tratar de
descubrirla dibuj6 el patio de la escuela de Maria sobre una hoja cuadriculada, eso le

ayudé a contar. Y descubrié cdmo hizo Maria para contar muy rapido.

a) Observen el dibujo que hizo Juan.

b) Respondan en sus carpetas: ¢ hay verdaderamente alguna estrategia para contar
menos? ¢ Cual seria?
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Pistas para hacer esta actividad

Familia: en la actividad se espera que los nifios, para evitar contar uno a uno los
cuadritos, puedan descubrir que:

e Deberan dividir el dibujo en cuadrados y rectangulos.
e Tendran que contar la cantidad de rectangulos en la que quedo dividido el dibujo.

e Tendran que contar la cantidad de cuadraditos que hay en un solo cuadrado o
rectangulo.

e Para calcular la cantidad total de cuadrados, deberan multiplicar:

Cantidad de cuadraditos en un rectangulo x cantidad de
rectangulos

En caso de que no multipliquen, no hay problema con la suma de lo contado por sectores,
también es una estrategia valida. Tengan en cuenta que algunos de los cuadritos no estan
completos por lo que en ciertos casos deberan formar los cuadritos para poder contarlos.

i Todos medimos con lo mismo!

Como pudieron ver en las actividades anteriores, cuando cambia la unidad de medida, las
cantidades se modifican, por mas que la superficie que medimos sea la misma. En el
transcurso de la historia, todas las sociedades del mundo tuvieron que ponerse de acuerdo
para elegir una medida en comun.

En esta parada van a construir la unidad de medida de superficie para luego poder usarla.
Seguramente, cuando estén en esta tarea, surgiran algunos problemas, y tendran que
volver a pensar un poco para llegar a una solucién. De eso se trata la matematica: de
inventar estrategias para resolver problemas.
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Pistas para hacer esta actividad

Familia: en esta Parada 3, van a construir la unidad universal que usamos para medir
superficies, el metro cuadrado. Los nifios descubriran que no todo se puede medir con esa
unidad, a veces se precisa una unidad menor. Es muy importante la percepcién, que
trabajen con los papeles, que los superpongan en las superficies, que vean qué falta o qué
sobra.

Son situaciones de medicidon efectiva, muy parecidas a las cotidianas que seguramente
alguna vez tuvieron que resolver.

Un poco de historia

Vean el siguiente programa del canal Encuentro, principalmente desde el minuto 4:47 al
8:15 aprox. En él podran conocer las unidades de medida mas usadas, desde cuando
existen y para qué.

En su justa medida: ; Qué es medir? - Canal Encuentro

CLIC AQUIi PARA VER VIDEO

https://bit.ly/3e3rsaw

En caso de no poder visualizar el video, al final de este documento podran ver algunas
imagenes extraidas. (Ver Imagenes parada 3).
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Les presento al metro cuadrado

En esta actividad van a construir un metro cuadrado, la unidad convencional del Sistema
Métrico Legal Argentino.

Van a necesitar:

Papeles de diario, de revistas o de bolsas.

Cinta métrica, regla o centimetro.

Algun instrumento que les permita medir 1 metro de longitud.
Plasticola.

Tijeras.

¢ Ya tienen todo? jManos a la obra!

1) Peguen las hojas una al lado de la otra, para lograr una superficie grande, como
ven en la imagen:
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2) Cuando la tengan, hagan un cuadrado de 1 metro de longitud en cada lado.
Recorten lo que sobre. Les va quedar como en la imagen:

jAplausos! Eso que construyeron es lo que usamos para medir superficies. Se llama metro
cuadrado y se abrevia como m? ;Qué les parece? ;Es grande o es chico? ;Podran medir
cualquier superficie?

La superficie del cuadrado, es decir, todo lo que es de papel, es 1 metro cuadrado. En este
caso decimos que la superficie mide 1m?.

18



A medir superficies con el metro cuadrado
que fabricamos

Ahora tienen en casa una unidad de medida que los adultos llaman convencional, ese
metro cuadrado que fabricaron es la unidad que se usa para medir superficies. Vamos a
usarlo en casa y ver qué tan util es.

Supongan que un familiar quiere comprar una tela para hacer un mantel. Hay que mandarle
un mensaje con la medida de la mesa.

1) Usen el metro cuadrado que fabricaron con papel y vean cuanto mide la mesa de su
casa.

2) Escriban en sus carpetas el mensaje que le enviarian.
3) Respondan:
e ;Lograron obtener la medida faciimente?

e ;Encontraron algun problema?;Cual? Piensen como lo pueden solucionar y
escriban la respuesta. (Ayuda: si les sirve, pueden usar las ideas que
descubrieron cuando midieron el dibujo del patio de la escuela de Maria).

Con el metro cuadrado no alcanza

Maria también fabricd el metro cuadrado y midié la mesa de su casa, pero no le alcanzé. Le
guedaron espacios para los cuales el metro era demasiado grande.

Para solucionar ese problema, las personas encargadas de inventar las unidades de
medida pensaron en una parte mas pequena, como cuando ustedes usaron el rectangulo
azul o el cuadrado rojo —que era la mitad del rectangulo—. Es la misma idea: buscaron una
parte de ese metro cuadrado que fuera mas pequefia y sirviera para medir superficies en las
que el metro cuadrado es muy grande.
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Ahora ustedes pueden hacer lo mismo. Van a fabricar una unidad mas pequefia que se
llama decimetro cuadrado y su abreviatura se escribe como dm?.

Hay dos maneras de hacerlo. Una posibilidad es hacer cuadraditos que tengan 10 cm de
cada lado, la otra es usar papel glasé. Los papeles glasé ya vienen hechos y estan cortados
con esa medida. Pueden usar cualquiera de las dos opciones.

Vamos a medir cuantas veces cabe en el metro cuadrado ese cuadradito que llamaremos
decimetro cuadrado (dm? ). ;Se animan a averiguarlo?:

1) Peguen los papeles glasé (o los cuadrados de 10 cm de lado) en todo el metro
cuadrado. En la foto que sigue pueden ver como colocarlos
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2) Respondan en sus carpetas: ¢ cuantos caben?, 4 los contaron o usaron otra forma
mas rapida?

3) Completen la oracion en sus carpetas: “Entonces, 1 metro cuadrado mide...... dm?

Para recordar

En esa parte de la mesa que quedd sin medir vimos que caben 10 decimetros cuadrados.
Entonces, la mesa de la casa de Maria mide 1m? +10dm?.

4) Peguen 1 dm? (un papel glasé ) en una hoja cuadriculada. Veremos que podemos
inventar unidades mas pequeifias aun, para los lugares en los que el dm? es grande.
Marquen cada dos cuadraditos de la hoja cuadriculada una linea como se muestra
en la foto :
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5) Respondan en sus carpetas: ¢cuantos cuadraditos quedaron dibujados en el papel
glasé?, ¢los contaron o usaron otra forma mas rapida?

6) Completen la oracién en sus carpetas: “Entonces, 1 decimetro cuadrado mide......
2
cm

Para recordar
Entonces, repasemos todo lo que vimos:

Para medir superficies se usa el metro cuadrado (m?), cuando este es muy grande se

utilizan otras mas pequefias que son el decimetro cuadrado (dm?) y el centimetro cuadrado
2

(cm?).

Ademas descubrieron que

e 1 m?esigual a 100 dm?
e 1dm?esigual a 100 cm?

¢ Imaginan cuantos cm? hay en 1 m?? jMuchisimos!

Para saber mas

Si desean aprender mas sobre el Sistema Métrico Legal Argentino pueden hacerlo haciendo
clic aqui o ingresen en sus buscadores la siguiente direccion: https://bit.ly/32aaaEi
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ORIENTACIONES PARA EL O LA DOCENTE

Esta secuencia de actividades permite realizar un recorrido por aspectos centrales de la
medicion efectiva de superficies como la seleccién de una unidad adecuada, relacién entre
las unidades, equivalencia de areas, relaciones de proporcionalidad en las mediciones, la
unidad universal y, sobre todo, la superficies como magnitud de manera independiente de la
longitud. También se construye el metro cuadrado como unidad y el decimetro cuadrado y
centimetro cuadrado como submuiltiplos, con los que en proximas propuestas resolveremos
problemas y estableceremos equivalencias.

Se trata esta de una secuencia ordenada en la que cada parada tiene un cierre en si misma
y en la que la sucesién de paradas dan pie a un proceso de construccion espiralado a lo
largo del segundo ciclo.

Parada 1

Actividad 1: los estudiantes miden dos superficies que son equivalentes, porque usando la
misma unidad de medida obtienen iguales cantidades. Ellos deben elegir la que crean
conveniente.

Actividad 2: aqui esperamos que al medir una misma superficie con unidades diferentes,
vean que los numeros obtenidos no son iguales. Las unidades construidas estan pensadas
como variables didacticas importantes, tienen relacion de dobles y mitades entre ellas.

Actividad 3: la organizacién en un cuadro de comparacién pretende que los chicos y chicas
puedan establecer relaciones de dobles o mitades en los numeros obtenidos y conectarlas
con la relacion entre las unidades seleccionadas. Abordamos las relaciones de
proporcionalidad de manera intuitiva y transversal.

23


https://bit.ly/3e3rsaw
https://bit.ly/3WgWjYE
https://bit.ly/3IomwPk
https://bit.ly/32aaaEi

Parada 2:

La parada dos avanza sobre dos cuestiones fundamentales del proceso de medicion de
superficies: las formas y la imposibilidad de la medicién exacta. Aqui se plantean propuestas
en las que los estudiantes deben buscar unidades menores o fraccionar. Esto sucede en las
actividades 4, 5y 6.

Actividad 7: se espera que los nifios, para evitar contar uno a uno los cuadritos, dividan en
sectores rectangulares o cuadrados, para luego recurrir a la multiplicacién como estrategia
que ayuda a trabajar menos.

Parada 3:

Luego de hacer mucho hincapié en el proceso de medicion de superficies, la posibilidad de
equivalencia de areas, la seleccion de una unidad adecuada de medida y las estrategias de
obtencion de resultados, que van desde el conteo a la multiplicacion, es el momento de
introducir la unidad convencional.

Actividad 8: los estudiantes acceden a informacién relacionada con la historia y la
justificacion de la oficializacidn de sistemas universales de mediciones.

Actividad 9: se construye un metro cuadrado y en la actividad 10 lo usan para realizar
mediciones efectivas, donde se presenta el problema de ser insuficiente para superficies
menores.

Actividad 11: tapizan el metro cuadrado con cuadraditos de 1 decimetro cuadrado para
contar o multiplicar y establecer la relaciéon que vincula ambas unidades.
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FICHA TECNICA:

Secuencia: jDescubrimos el metro cuadrado!

Nivel: Primario

Cursos sugeridos: 4.°, 5.° y 6.° grado

Asignatura: Matematica

Eje curricular: Geometria y mediciones

Objetivos:

Recurrir a mediciones efectivas (por comparacion directa) o a estimaciones para
producir argumentaciones y/o justificaciones.

Producir diferentes procedimientos para comparar areas de figuras planas.

Analizar variaciones de areas en problemas de conservacion de superficies.

Realizar estimaciones y mediciones efectivas de superficies utilizando unidades
convencionales de uso frecuente.

Construir el sentido de la utilizacién de la unidad convencional para medir
superficies.

Recurrir a mediciones efectivas de cantidades de acuerdo con la necesidad que
impone el problema a resolver, eligiendo la unidad, incluyendo las unidades
convencionales de uso corriente el cm?, dm? y m?,

Elaborar argumentaciones para justificar la validez de relaciones de proporcionalidad
que fundan las unidades del SIMELA al expresar la equivalencia de diferentes
expresiones sobre una misma cantidad.

Usar unidades del SIMELA para resolver problemas a partir de establecer relaciones
entre fracciones y unidades de medida ( /2y 7).

Aprendizajes y contenidos:

Exploracion de mediciones a partir de la comparacion directa de superficies.
Reconocimiento de unidades no convencionales.

Construccion de la unidad convencional para medir superficies, metro cuadrado y
sus submudiltiplos el dm? y cm?.

Reconocimiento y uso de unidades no convencionales que tengan relacion de 2y
Ya.

Exploracion de relaciones de proporcionalidad que se pongan de manifiesto al medir
(“2y Va).

Produccién y argumentacién para justificar la validez de relaciones de
proporcionalidad que fundan las unidades del SIMELA, al expresar equivalencia de
diferentes expresiones sobre una misma cantidad.
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Imagenes (parada 3)

Instrumentos de medida

Patrones de medida
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